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16 novembre
Atelier empotage d’hiver 

Faites pousser dans votre maison  
vos propres légumes et mangez  

frais tout l’hiver ! 

Apportez vos bacs et votre terre.  
Les semences sont fournies sur place.

30 novembre
Micro ouvert

Bienvenue à tous les chanteurs,  
artistes, karaokeurs, etc.  

Venez nous chanter vos tounes 
préférées ou réciter vos poèmes 

ou autres textes ! 

28 décembre
Micro ouvert

Bienvenue à tous les chanteurs,  
artistes, karaokeurs, etc.  

Venez nous chanter vos tounes 
préférées ou réciter vos poèmes 

ou autres textes ! 

14 décembre
Atelier d’initiation au Tai chi

Pour un mieux-être physique et 
intérieur, exercices faciles pour 
tous, jeunes et vieux, découlant 
d’un art martial ancien qui a fait 

ses preuves.

Bienvenue à tou·te·s ! 
Entrée libre

9 novembre  
Jam musical – Musique trad – 
Invités spéciaux : Musicien·ne·s 

de Drummondville et d’ici. 

Apportez vos instruments !

23 novembre
Initiation aux  
techniques mixtes
Peinture acrylique sur toile  
avec collages.

Si vous avez vos toiles, pinceaux et 
autre matériel apportez-le, sinon il y 
en aura de fourni sur place.

7 décembre
Jam musical – Musique trad – 
Invités spéciaux : Musicien·ne·s 

de Drummondville et d’ici. 

Apportez vos instruments !

21 décembre
Jeux de société – Fête de Noël
Venez essayer des jeux de réalité 
virtuelle ! Également billard,  
hockey sur table, échecs, etc.

Apportez grignotines, breuvages  
ou friandises à partager.

Pour plus d’informations : 
450 808-5060

Activités communautaires - Horaire 2022
Où ? 
264 rang Grande-Terre, St-François-du-Lac

Quand ?
Tous les mercredis à compter de 19h 


